3 IM BL._I C_l;(];) UNI<']:l _ '-T'f‘“fhtl (089) 53 06-410

blickpunkt@merkur.de

Minchner Merkur}

Corona: Durchblick im Test-Dschungel

endlich wissen, ob man
Covid-19 hat oder hatte:

Das winschen sich derzeit
viele Menschen. Manche
suchen im Internet nach
einem (Selbst-)Test. Doch
liefern diese wirklich stets
die erhoffte, klare Ant-
wort? Ein Uberblick.

VON ANDREA EPPNER

Minchen - Hatten Sie kurzlich
auch so ein Kratzen im Hals,
mussten oft husten und fiihl-
ten sich abgeschlagen? Und
war da nicht dieser Corona-
Fall in der Nachbarschaft?
Wer wissen will, ob er selbst
das Virus har, sucht oft im In-
ternet — und findet zahllose
Testangebote. Doch welche
helfen wirklich weiter?

Um das herauszufinden,
sollten Sie sich erst diese Fra-
ge stellen: Haben Sie aktuell
Beschwerden? Dann brau-
chen Sie einen Test, der eine
akute Infektion anzeigt. Das
klappt mit einem .PCR-Test",
der nach Viren-Erbgut sucht
Haben Sie typische Corona-
Beschwerden, miissen Sie
den Test nicht selbst bezah-
len. Dann wenden Sie sich an
den drztlichen Bereitschafts-
dienst unter Tel. 116 117.

Abstrich daheim?
Unsichere Sache!

Doch was tun, wenn man
einen Test bei Thnen fiir un-
naorig halt — oder Sie keine Be-
schwerden haben, aber vor
dem Besuch im Altenheim
gern Sicherheit hitten? Dann
kénnen Sie den Test auf eige-
ne Kosten — rund 180 bis 200
Euro — beim Arzt durchfiih-

ren lassen. Auch an Dr. Mar-
dans Frohwein, Allgemeinarzt
inManchen, wenden sich im-
merwicder Fatenten mit dic-
gom wWunsch. .Der Test ist
aber immer nur eine Mo
menmufrmh:ne‘. wammt  er,
Teigt er eine Infektion an, sei
i sehr sicher wirk-
o ipfizert. Ist das Ergebnis
lich B0 bed d
gv. bedeute das noch
ﬂﬂggg nicht, dass man ganz si-
L“,:EI coronafrei ist,
pas gilt mehr noch, wenn
min den Abstrich selbst da-
heim durchgefiihrt hat. Auch
?ﬂlEhE Angebote findet man
im Netz: Abstrich nach Anlei-
tung nehmen und zum PCR-
Test ins Labor schicken. So
ein Abstrich sei aber etwas

Ein Labormitarbeiter begutachtet eine Probe. Inzwischen gibt es diverse Corona-Tests — viele sind ungenau. s nuacs

Siemens-Tochter will ab Juni 50 Millionen Antikérpertests pro Monat produzieren

Siemens Healthineers hat mit der welt-
weiten Auslieferung eines Antikérper-
tests flr das Coronavirus begonnen,
Schon im Juni will die Erlanger Siemens-
Tochter ber 50 Millionen Tests pro Mo-
nat produzieren, womit man zu den
zwei bis drei glebal fihrenden Wetthe-
werbern zahlt. , Es war unser Anliegen,

einen nochprazisen Antikdrpertest flr - .ner, Sie hofft

Millionenvan Menschen zu liefern”,

lassig sein; Die Sensitivitat liegt laut Her-  Kapazitdt von bei Bedarf Giber 50 Millic-

steller bej 100 Prozent, die Spezifitit bej
99 8 Prozent.

Corona-Antikérper im Blut sind aber
nicht gleichbedeutend mit einer Immuni-
tdt gegen das neue Virus, Eine Immuni-
tdt sei noch nicht final nachgewiesen,
sagt auch Wag-

aber, dass dieser

sagt der Lahﬂrd'iagmstlk—chefﬂgwﬁim—r Machwels in Kar S80S '

s Healthineers, Decpalk Math, Dar
Test laufe auf einer installieren Basis
won weltwelt rund 20 000 Siemens-Ana-

lysesystemen und sel bereits in Europa
zertifiziert. Eine Notfallzulassung in den
USA stehe bevor. Ein weiterer Antikéir-
pertest ist bel Siemens in Entwicklung,
Die Antikérper-Testkits werden an
zwei Us-5tandorten fur den weltweiten
Bedarf produziert und von dort verteilt.
Keine Nation werde bevorzugt, beto-
nen die Erlanger. Der Test kénne inner-
halb von nur zehn Minuten Auskunft da-
ruber geben, ob ein Mensch Antikarper
gegen das Coronavirus im Blut hat, sagt
die Marketingchefin der Siemens-
Healthineers-Sparte Labordiagnostik,
Kerstin Wagner. Der Test soll sehr zuver-

ze gelingt.
Da der Test auf
dem neuen He-

althineers-Labaor-
diagnostik-Sys-
tem Atellica
durchfahrbar ist,
erwartet sich die
Siemens-Tochter
einen Schub fir
diesen bislang nur mahsam aus den
Startlochern kommenden Hoffnungs-
trager, Atellica-Systerne kann Siemens
Healthineers binnen zwei bis drei Mona-
ten liefern. Ein solches System kann
stiindlich 440 Antikérpertests analysie-
ren. Andere Laborsysteme schaffen pro
Stunde nur etwa die Halfte, Mit einer

bordiagnostik-Chef

NEers, PICTLI ALLLANEE

Deepak Nath ist La-

bei Siemens Healthi-

nen Antikérpertests pro Monat zahlen
die Erlanger nach eigener Einschitzung
zu den weltgréBten Anbietern. Antikar-
pertests sind Voraussetzung fir Immuni-
titsausweise, die unter anderem auch
Bundesgesundheitsminister Jens Spahn
(COU) immer wieder ins Spiel bringt.
Mit dem AntikGrpertest verbindet Sie-
mens Healthineers noch aine weitera

Hoftnung. Er konnte auch geeignet
sein, die Wirksamkeit eines spiteren
Impfstoffs nachzuwelsen, well er mit
dem gleichen Protein arbeitet, auf das
auch viele Impfstoffhersteller abzielen,
Schon im Einsatz und sowohl in der EY

als auch den USA zertifiziert hat Siemens
Healthineers einen sicheren Nachweis-
test fur das Coronavirus. Der liefert bin-
nen zwei bis drei Stunden ZUverlassige
Ergebnisse, Hier sind die Testkit-Kapazi-
tdten mit gut 2,5 Millionen monatlich al-
lerdings weit kleiner als beim Antikér-
pertest, was den Konzern in diesem Be-
reich zu einem eher kleineren Anbieter
macht. Die Corona-Tests sollen der Sie-
mens-Tochter mit zuletzt 14,5 Milliar-
den Euro Jahresumsatz zusatzliche drei-
stellige Millionen-Erldse bringen.

thm

flir Profis, warnt Frithwein,
Man miisse tief in Nase und
Rachen, die richtige Stelle e
wischer. Ist das Testergebnis
negativ, komne das bei einem
Selbsttest also schiicht daran
liegen, dass man etwas ver
kehrt gemacht hat.

Viele interessieren sich
aber ohnehin mehr dafiir, ob
sie Covid-19 schon hatten.
Das ldsst sich mit einem Anti-
korper-Test herausfinden. Boi
einer Infektion bildet das Im-
munsystem spezifische Anti
korper gegen den Erreger, a}
lerdings erst nach etwz rwei
Wochen. Bei Sass-CoV2 s
ser sich solche Antikorper so-
gar teils erst nach mehreren
Wochen un Blut nachweisen.
Noch ist nicht gesichers. dass
sie eine [mouounitit belegen

Dennoch finden sich tm In-
ternet viel Angebote —etwa
auf Heim-Schoelltests, die
meist 50 imktomeren: Er

Vorsicht mit
Schnelitests

was Biit ans dem Finger ent-
nehmen, den Tropfen anf das
Testfeld aufiragen, warten —
und schon zeier der Test. ob
Antikérper gegen SarsCoV-2
im Blut sind; Shnfich wie ein
Schwangerschafistest
Splche Schnelltests seien
aber sehr unsicher, want
Frithwein Deutlich genaver
sei es, das Blur im Labor mit
sinem JELISA® genannten
Verfahren auf Antikirper
prifen zu lassen. Auch hier
gibt es Unterschiede. Wer
wissen will wie tmeficher
der Antikdrper-Test #ines A
bieters ist, sollte auf die Semr
sitivitat und die Spezifitat
achten. Erstere gibt an, bei
welchem Anteil der Infiner-
ten der Test anschligt. Die
i veITar, wie viele Ge-
sunde wirklich als gesund er
Rannt werden. Ein Beispiek
Bei einer Spezifitit von 99,8
Prozent zeigt der Test bei
Zwei von 1000 Getesteten einl
positives Ergebnis — obwohl
sie nie infiziert waren. Die.
Angaben beruhten zudemoft
allein auf Herstellerangabem
sagt Frithwein — und wamt
davor, sich auf einen positt
ven Antikorper-Test .m ver
lassen und dann auf schutz
malnahmen zy verzichten:
auch, WENn einige Anbieter
genau damit werben, Doch:
Lag der Test daneben, wilr

den Betroffene 2y tickenden
Zeitbomben* =



